
避妊
　望まない妊娠を避けるための方法です。
　いずれも、コンドームと併用することでよ
り確実に避妊でき、性感染症も防ぐことがで
きます。腟外射精や安全日なら妊娠しない、
というのは間違った知識です。

 ・経口避妊薬
　1シート1500円～2000円程度（自費）
　処方される院外薬局により価格が異なります。

 ・子宮内黄体ホルモン放出システム（IUS）
　ミレーナ　32000円+税（自費）
　　　　　　　（2025年8月現在）
　5年間効果が持続します。

 ・不妊手術（卵管結紮術）
　帝王切開の入院費用に加え、5万円
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緊急避妊
　コンドームの破損、ピルの飲み忘れなど、避
妊に失敗した場合に妊娠を防止するための緊急
的な避妊法です。

・緊急避妊薬（アフターピル）
　性交後72時間以内に内服することで、妊娠
の確率を下げることができます。
　レボノルゲストレル（自費）
　時間内6000円+税　時間外8000円+税　　
　　　　　　　　　　　（2025年8月現在）

・子宮内黄体ホルモン放出システム（IUS）
　避妊に失敗後、120時間以内に子宮内に挿入
することで、妊娠の確率を下げることができま
す。
　ミレーナ　32000円+税（自費）
　　　　　　　　　（2025年8月現在）

　いずれも100%の避妊効果は無く、避妊に失
敗したときは性感染症のリスクもあります。性
感染症検査や、今後の継続的な避妊方法につい
ても相談しましょう。
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人工妊娠中絶
（初期・中期）

　初期中絶（妊娠12週0日未満）
手術（体に負担の少ない手動真空吸引法）
経口中絶薬（メフィーゴパック）

　に対応しています。
　いずれも、処置の前に17万円の預かり金を
いただいております。（2025年8月現在）

　中期中絶（妊娠12週0日～21週6日）
　当院で対応しております。お問い合わせくだ
さい。

　今後の避妊についてもご相談しましょう。
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