
乳 房 ケ ア
産 後 マ ッ サ ー ジ

　毎日、乳房ケアや授乳ケアを行っています。
　赤ちゃんがどの体勢で飲みやすいのか、乳房に負担
なく上手に吸える姿勢など、一緒に試行錯誤しながら
授乳のサポートを行っています。
　退院後も、乳腺炎などの母乳トラブルがあった際
は、必要時乳房マッサージや処方が可能です。

産後マッサージ
　入院中、すべてのお母さんに産後マッ
サージを実施しています。
　出産で疲れた体をほぐしてください。

乳房ケア

ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14~16時
甲府共立病院　055-226-3131


