
ブライダルチェック・不妊症
検査一覧

※採血は、1回につき技術料として220～1100円（3割負
担の場合）かかります。
※保険適用外の検査は10割の金額+税となります。検査が
保険適用かどうかは、受診の際にお聞き下さい。
※診療報酬改定により金額が変更することがあります。

ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14～16時
甲府共立病院　055-226-3131

2025年8月時点



不妊症
　妊娠に対し積極的に取り組みはじめ、1
年以上妊娠しないカップルを指します。
年齢によっては半年ほどで検査、治療を
受けた方がよい場合もあります。

　不妊症は、女性原因のみが41%、男性
原因のみが24%、男女両方に原因がある
のが24％、原因不明が11%といわれてい
ます。

　検査が終わったところで、治療方針を
決定します。必要があれば不妊治療専門
施設にご紹介もできます。

　お住まいの県や市町村により、不妊検
査・不妊治療の助成制度があります。詳
細は県や市町村のホームページをご覧く
ださい。

ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14～16時
甲府共立病院　055-226-3131



不妊治療
（タイミング法）

　妊娠しやすい最適な日に性交渉を持つタイ
ミングを、医師が指導することで妊娠を目指
す方法です。
　タイミング法を行う月経周期では、月経が
始まってからエコーチェックを行っていきま
す。必要があれば、クロミッド、レトロゾー
ル、hCGといった排卵誘発剤を使用します。

経腟エコー検査
　月経1周期のうち1回は保険ででき、2回目
以降は自費（1600円+税）になります。

hCG注射を使用している方：月経1周期あ
たり2回まで保険でできます
クロミッドまたはレトロゾールを内服して
いる方：3回まで保険でできます

排卵日推定のためにあると便利な物
（ドラッグストアなどで購入可能）

基礎体温計
排卵チェッカー

ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14～16時
甲府共立病院　055-226-3131



プレコンセプションケア
　「将来の妊娠を考えながら女性やカップ
ルが自分たちの生活や健康に向き合うこ
と」です。
　健康に関する正しい知識や習慣を身につ
け、妊娠前にリスクを減らしましょう。
　また、子どもを持つかどうかにかかわら
ず、早い段階から正しい知識を得て健康的
な生活を送ることで、より豊かな人生につ
ながるでしょう。
　当院では、専門的なアドバイスや相談が
可能です。

下記もご参照ください。
甲府市プレコンセプションケア（別サイトへリンク）

プレコン・チェックシート（国立成育医療研究センタ
ー）（別サイトへリンク）

　当院ではMR（麻疹・風疹）ワクチンを接
種できます。妊娠中には接種できないた
め、妊娠前の接種をおすすめします。ご本
人だけでなく、ご家族も接種も可能です。

ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14～16時
甲府共立病院　055-226-3131

https://www.city.kofu.yamanashi.jp/bosihoken/preconception.html
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/preconception/pcc_check-list.html
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/preconception/pcc_check-list.html

